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Do you care? Online-Treffen für Young Carers. 

 

Young Carers sind Jugendliche, die eine nahestehende Person, wegen einer Krankheit, einer  

Beeinträchtigung, des Alters oder einer Sucht betreuen. 

 

«Bist Du ein Young Carer?» 

 

 

 
Trete einer kostenlosen wöchentlichen Online-Gruppe bei, die Dir helfen wird: 
 
- andere junge Menschen in ähnlichen Situationen zu treffen 
- neue Fähigkeiten zu erlernen  
- die Isolation in dieser schwierigen Zeit zu verringern 

 

 

 

Möchtest Du Dich gerne mit anderen jungen Menschen in einer ähnlichen Situation austauschen? Oder 

kennst Du jemanden, der «Young Carer» ist? Dann erzähle ihr oder ihm von diesem Angebot: Für das 

internationale ME-WE-Projekt sucht das Young Carers-Team der Careum Hochschule Gesundheit junge 

Menschen zwischen 15 und 17 Jahren, die eine nahestehende Person mit einer Erkrankung oder Beein-

trächtigung unterstützen.  

 

Die Careum Hochschule Gesundheit organisiert die Treffen, die aufgrund der COVID-19 neu ONLINE 

stattfinden. Die Treffen werden durch eine App unterstützt.  

 

Mehr Infos findest Du hier: https://www.careum-hochschule.ch/Young-Carers/Laufende-

Projekte/Youngcarers-horizon-2020 oder im folgenden Video: https://tube.switch.ch/embed/fc0831f5  
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Wir beantworten gerne Deine Fragen, melde Dich direkt unter youngcarers@careum-hochschule.ch oder 

unter +41 43 222 64 24.  
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