Schweizerischer Fachverband
Soziale Arbeit im Gesundheitswesen

Definition Spitalsozialarbeit

Die Spitalsozialarbeit ist Teilbereich der Klinischen Sozialarbeit, welche von einem bio-psycho-sozialen
Verstandnis von Gesundheit, Krankheit und Behinderung ausgeht. Sie fokussiert die Patientin und den
Patienten unter Einbezug des personlichen Umfelds. Ihre methodengeleitete Arbeitsweise zielt auf eine
zeitnahe, nachhaltige und bedarfsgerechte Beratung sowie auf eine Vernetzung von ambulanten,
teilstationdren und stationaren Patientinnen und Patienten mit Organisationen des Gesundheits- und
Sozialwesens hin. Gegenstand ist die Verhinderung und Bewaltigung sozialer Probleme, die mit
gesundheitlichen Beeintrachtigungen einhergehen.
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