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Travail social en lien avec la santé : des méthodologies  
au service de pratiques innovantes

Le Congrès national de SAGES propose aux professionnel·les du 
travail social en lien avec la santé un espace d'échanges ainsi que 
l'opportunité d'explorer des approches innovantes. Ce rendez-vous 
incontournable constitue l’occasion de poursuivre la réflexion 
commune sur les bonnes pratiques et de capitaliser autour d’appren-
tissages partagés.

Cette année, l'accent sera mis sur les méthodologies  
en travail social. 

La démarche méthodologique constitue un enjeu aux multiples 
facettes. La capacité professionnelle d’agir au mieux dépend de 
nombreux facteurs tels que les techniques relatives à la gestion 
relationnelle, les conditions-cadres institutionnelles ou encore les 
convictions personnelles. 

Durant ce congrès, nous aborderons la question des bonnes pratiques 
tant dans des exposés en plénière que dans des ateliers. De nombreu-
ses contributions axées sur la pratique figurent au programme,  
qu'il s'agisse de la gestion quotidienne des dilemmes éthiques ou  
des nouvelles procédures d'évaluation des besoins des client·es. 

Cette journée sera l’occasion de s’inspirer les un·es des autres et 
d’échanger avec des collègues de tous les domaines du travail social 
en lien avec la santé. Nous nous réjouissons d’ores et déjà de votre 
participation !



Programme

08.30 Café d’accueil et inscription

09.15 – 09.30 Allocution de bienvenue et ouverture du congrès d, f  

09.30 – 10.30 Keynote 1: « Plus que de la technique : la valeur des méthodes systématiques de travail social pour 
la pratique et les personnes prises en charge »
Prof. Dr phil. Stephan Dettmers, MA Travail social, OST – Haute école spécialisée de Suisse orientale,  
ISAL – Institut für Soziale Arbeit im Lebensverlauf (Institut de travail social dans le parcours de vie)

d, f  

10.30 – 11.00 Pause – collation dans l’Atrium A/B et aux stands des partenaires et sponsors

11.00 – 12.00  Session parallèle 1 matin	
Ateliers au choix sans inscription préalable

d, f

12.00 – 13.00 Pause de midi – buffet debout dans l’Atrium A/B et aux stands des partenaires et sponsors

13.00 – 14.00 Session parallèle 2 après-midi	
Ateliers au choix sans inscription préalable

d, f  

14.00 – 14.30 Pause – collation dans l’Atrium A/B et aux stands des partenaires et sponsors

14.30 – 15.30  Session parallèle 3 après-midi	
Ateliers au choix sans inscription préalable

d, f

15.45 – 16.30 Keynote 2: « Santé: le système au service de la communauté ou la communauté  
au service du système ? »
Yannis Papadaniel, Professeur HES associé, filière Travail Social, Haute école de travail social  
et de la santé Lausanne (HETSL) HES-SO

f, d  

16.30 – 16.45 Résumé et conclusion d, f  



Offre d’atelier dans le cadre des sessions parallèles

« Les interventions systémiques et orientées vers la solution dans le conseil en matière d'addiction »
– Lea Anderegg, lic.phil. Pädagogin und MAS Soziale Arbeit, Suchtberaterin Berner Gesundheit

d

« Renforcement du pouvoir d’agir et déficience intellectuelle : les effets de l’absence d’accompagnant·es  
dans les foyers de vie »
–	 Matthias Widmer, MA in Sozialer Innovation, Wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW

d

« Soutien de proximité aux proches aidant·es par les Centres médico-sociaux vaudois »
–	 Sylvie Freudiger, consultante cantonale en aide et soins à domicile, expertise Proche Aidant,  
	 AVASAD (Association vaudoise d’aide et de soins à domicile)
–	 Aurélie Elenga, experte métier Proche Aidant, AVASAD (Association vaudoise d’aide et de soins à domicile)

f

« Élaborer des méthodologies adaptées aux enjeux dynamiques et complexes du travail social —  
un cadre conceptuel dans le cas des risques socioéconomiques associés au cancer »
–	 Alexander Scheidegger, Dozent, OST - Ostschweizer Fachhochschule 
–	 Martin Müller, Prof. em., OST - Ostschweizer Fachhochschule, Soziale Arbeit

d

« Accompagnement axé sur les besoins des personnes souffrant d'une dépendance aiguë à des substances illicites, 
dans un cadre à bas seuil »
–	 Janine Lanz, Sozialpädagogin, Supervisorin und Coach BSO, Leitung Kontakt- und Anlaufstelle Kaserne, Zürich

d

« Agilité, travail social et santé : Quand l’intervention n’est plus guidée par les problèmes et les objectifs »
–	 Prof. Pierre Gobet, Professeur honoraire, Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL)
–	 Philip Clark, collaborateur scientifique UNIL ColLaboratoire recherche participative, chargé de cours à la HES-SO Lausanne 
	 Master Engineering en gestion de l’innovation et du changement et intervenant à HES-SO Valais MAS Strategic Management  
	 and Quality , pilotage du changement et gestion de la complexité 

f



Offre d’atelier dans le cadre des sessions parallèles

« Développer un  outil de mesure innovant dans le champ du travail social en lien avec la santé :  
aperçus issus de l’étude ALIMEnt II »
–	 Prof. Dr. phil. Andrea Zumbrunn, Dozentin, Hochschule für Soziale Arbeit FHNW, Institut Soziale Arbeit und Gesundheit
–	 Maria Solèr, MA, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Hochschule für Soziale Arbeit FHNW, Institut Soziale Arbeit und Gesundheit
–	 Nadja Hess, MA, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Hochschule für Soziale Arbeit FHNW, Institut Soziale Arbeit und Gesundheit

d

« Méthode du case management sociothérapeutique dans le cadre du projet REAS (antennes régionales) »
–	 Christine Morger, Dipl. Sozialarbeiterin HFS, Rheumaliga Bern und Oberwallis

d

« Parcours de santé en milieu résidentiel : réalités et défis »
–	 Aline Veyre, Professeure associée, Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL | HES-SO)
–	 Ophélie Zaco, Etudiante, Master of Arts HES-SO en Travail social
–	 Michaël Nadot, Maitre d’enseignement, Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL | HES-SO)
–	 Anne Deblock-Bellamy, Professeure associée, Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL | HES-SO)

f

« Aborder la maladie psychique d’un parent avec les enfants »
–	 Ina Spycher, Psychologin, Institut Kinderseele Schweiz
 –	Rebecca Leins, Psychologin, Institut Kinderseele Schweiz

d

« Accueillir des paires et pairs praticiens en santé mentale au sein des équipes »
–	 Oriana Brücker, Maître d’enseignement HES, Responsable de la formation « Certificat de pair.e praticien.ne en santé mentale »
	 Haute école du travail social et de la santé de Lausanne (HETSL)
–	 Tania Zambrano Ovalle, Paire praticienne en santé mentale, Chargée de cours et assistante de recherche, 
	 Institut et haute école de santé La Source, Coordination romande des associations d’action en santé psychique (CORAASP)

f



Offre d’atelier dans le cadre des sessions parallèles

« REHAB@home - Un suive entre cliniques et domicile »
–	 Eva Schneiter, Sozialarbeiterin BSc., Co-Leiterin Sozialberatung, REHAB Basel
–	 Claudia Schmidlin, dipl. Pflegefachfrau HF, Beraterin Nachsorge, REHAB@home, REHAB Basel

d

« Transactions identitaires des travailleurs sociaux et travailleuses sociales en milieu hospitalier »
–	 Matthieu Krafft, Maitre d’enseignement, Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL | HES-SO) 
–	 Barbara Tarditi, Éducatrice cheffe de service au Département femme-mère-enfant du CHUV

f

« Prendre soin des autres : entre relation, incertitude et approche méthodologique »
–	 Prof. Dr. Karin A. Stadelmann, Leiterin Kompetenzzentrum EBBL, Hochschule Luzern – Soziale Arbeit

d

« Prestations, compétences et défis du travail social dans les hôpitaux de soins aigus »
–	 Ivanka Bašić, Sozialarbeiterin MSc, Fachbereichsleiterin Alter und Gesundheit, Stadt Zug

d

« Entre théorie et pratique : aperçus empiriques du diagnostic social dans le travail social clinique ambulatoire »
–	 Véronique Grobéty, Sozialarbeiterin und Stellvertretende Leiterin Beratung & Unterstützung, Krebsliga beider Basel

d

« Mobiliser l'approche bio-psycho-sociale dans le travail social »
–	 Tania Simoes, maître d’enseignement HES, Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL | HES-SO)
–	 Nadia Noto Perna, Référente du Service Social de l'hôpital de Sion   

f

« Expérience vécue et rôle professionnel : enjeux du travail pair auprès de personnes dépendantes et  
intégration des pairs dans les équipes »
–	 Rémy Guillaume, Dipl. Sozialarbeiter FH, Betreuer / Koordinator Peer-Arbeit
–	 Matthias Lehmann, zertifizierter Genesungsbegeleiter Ex-In, Peer / Gassenarbeiter, Gassencafé Sunestube und  
	 Gassenarbeit, Sozialwerk Pfarrer Sieber

d



Offre d’atelier dans le cadre des sessions parallèles

« Le travail social dans la prévention de la douleur – la consultation médico-sociale dans le cadre du projet PrePaC »
–	 Gisela Steinmann, Dipl. Sozialarbeiterin FH und Case Managerin, Schmerzzentrum PrePaC, Inselspital

d

« Tester ensemble des méthodes créatives »
–	 Laura Weissberg, Creative Consultant und Psychologin, Co-Founder uma collective

d

« La prescription sociale dans le travail social : potentiels et défis »
–	 Dr. phil. René Rüegg, Berner Fachhochschule, Soziale Arbeit

d



Lieu et date 

Mercredi, 12 novembre 2025

Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW
Hochschule für Soziale Arbeit
Von Roll-Strasse 10, 4600 Olten (voir le plan d'accès)

Frais d’inscription

Fr. 230.–	pour les membres de SAGES
Fr. 280.–	pour les membres des partenaires de coopération
Fr. 330.–	pour les non-membres
Fr. 100.–	 pour les étudiants

Vous n'êtes pas encore membre de la SAGES ? Devenez  
membre de SAGES et bénéficiez d'un tarif réduit et bien  
d'autres avantages  (cliquez ici) 

Partenaires de coopération Sponsors du congrès 

Inscription pour le congrès jusqu'au 19 octobre 2025 sur www.sages.ch    (cliquez ici)

https://www.sages.ch/fr/affiliation/
https://smartlife-care.ch/fr/
https://www.senevita.ch/fr/
https://www.hin.ch/fr/
https://www.kuren.ch/fr/
https://www.tertianum.ch/fr
https://avenirsocial.ch/fr/
https://www.fhnw.ch/de/
https://dvsg.org
http://www.netzwerk-cm.ch
http://www.netzwerk-cm.ch
http://www.netzwerk-cm.ch
https://www.sozialinfo.ch
https://www.reiso.org
https://opancare.ch/fr
https://www.sages.ch/fr/inscription-congres-sages-apercu/
https://www.sages.ch/fr/inscription-congres-sages-apercu/
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Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW

Riggenbachstrasse 16 
4600 Olten

T + 41 848 821 011
www.fhnw.ch /campus-olten 

1 Riggenbachstrasse 16 (ORI)
 

2 Halle 20 (OHA)
  

3 Sälipark (OSP),  
 Louis-Giroud-Strasse 26
 

4 Von Roll-Strasse 10 (OVR)

5 Tannwaldstrasse 2 (OTA)

P Parkplätze Zufahrt via Sälistrasse

 Velo-Parkplatz

A  Bahnhof Olten
B  Ausgang nach Gleis 12 Bildungsstadt Bifang
C  Fachhochschule
D  Sälipark
E  Riggenbachstrasse

*  Nur Fussweg  


